SAISON

2026
Former des jeunes obgzrsr wa | 2027

Code de référence
T5C08

PRESENTATION Qry LIEUX*

1 1} Clermont-Ferrand + Chambéry
+autres lieux sur le territoire

Cette formation s'adresse aux licencié(e)s qui encadrent ou sont amenés a encadrer les
pratiques compétitives jeunes (de moins de 13 ans a moins de 18 ans) de niveau régional

. AURA
et/ou national.
Pour les personnes en situation de handicap, nous consulter pour étudier les possibilités. ~ (esssssin N |pEE ET
(5(C)=) ORGANISATION*

OBJECTIFS Z

. . . . S 125 heures
- Etre capable de concevoir une démarche d’entrainement en sécurité. . .

Etre capable de manager une équipe en compétition. ')‘Aé’gﬁles obligatoires

Etre capable de perfectionner en sécurité les joueurs dans le cadre du projet de formation. eures

Etre capable d'utiliser le jeu & des fins de formation. Modules complémentaires

Etre capable d’accompagner les jeunes a travers les relations Entraineur - Joueur/Joueuse. > 30 heures
PREREQUIS Présentiel

> 12 journées

- Etre licencié FFHandball avec une attestation d'honorabilité.
Etre 4gé de 16 ans révolu le premier jour de la formation.
Etre titulaire soit du certificat fédéral « Entrainer des jeunes en compétition”,
soit du certificat fédéral "Entrainer des adultes en compétition”, soit avoir une

+ Parcours de formation
ouvert a distance (travail en
autonomie) + classes virtuelles

_ ‘ . : o > 41 heures
expérience de 30 matchs dans les 5 derniéres saisons comme entraineur principal + Immersion
d'une équipe de niveau régional, soitavoir une expérience de joueur de 60 matchs (en structure PPF AURA)
de niveau national dans les 5 dernieres saisons. >3 demi-journées

- Justifier des conditions d’alternance dans un championnat a minima du plus haut + Tutorat

niveau territorial (de moins de 13 ans & moins de 18 ans) ou dans une strcuture
fédérale (poles espoirs, centre de formation de club professionnel, comités, ligues). @ TARIFS

* Avoir suivi et validé le module "Tous Unis - Prévention des violences et citoyenneté” o
Frais d'inscription

CONTENUS >10€

- Méthodologie de construction et de mise en ceuvre d’entrainement a des fins de Frais pédagogiques
formation. >750€ (125hx6€)
Co.nnaissance‘.'s théoriques et d.ialectique dujeu. o Frais annexes possibles
Utiliser la régle pour obtenir les comportements attendus et prévenir les a la charge du stagiaire
comportements déviants. (restauration, déplacement et
Immersion dans la filiere de performance. hébergement)
Managérat d'une équipe de jeune en compétition a des fins de formation. Frais d'évaluation
Détection des jeunes talents. >120 €

+ Contenus a choisir en fonction de ses besoins (2 modules sur les 4 proposés)
. . * 1 i
Entrainer des gardiens de but. les lieux et les dates des sessions seront

disponibles sur Campus des handballeurs
Utiliser la vidéo a des fins d’analyse. P P

Entrainer des joueurs aux postes et dans des relations a 2-3. > infos & inscription <
Instaurer une relation entraineur entrainés de qualité.

EVALUATION

Il sera proposé en fin de formation une épreuve d'évaluation formative. Les modalités seront disponibles sur Campus des handballeurs.

Secrétariat ITFE CALENDRIER

itfe@aura-handball.fr
0476336362

Inscription

= a partir du 3 juillet 2026
Période

= entre octobre 2026 et juin 2027



mailto:itfe%40aura-handball.fr?subject=
https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=16820895764

