
 

 

Compte rendu échange 

Franco-Allemand 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Date : 27 au 31 Octobre 2025. 
 

Intervenant : JARDILLIER Rémi 
 

JAJ : MONTIS Christophe et ROBINE Antoine (CSAV Handball / Groupe G2A)  

 



 

Cet échange s’est déroulé du 27 au 31 octobre 2025 dans la région du Baden-

Württemberg, au sein de la ville d’Ostfildern. 

L’objectif de cette rencontre était de favoriser les échanges culturels et 

handballistiques entre les jeunes polistes de France et d’Allemagne, tout en développant leurs 

compétences sportives et humaines. 

Les équipes féminines et masculines ont chacune participé à trois rencontres au cours 

des cinq jours d’échange. 

Nos arbitres ont été désignés pour officier sur cinq matchs : trois rencontres féminines 

et deux masculines. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compte tenu de la charge de travail importante sur les trois jours de compétition, nous 

avons fait le choix d’adopter une approche progressive et ciblée. Après un constat global lors 

de la première rencontre, nous avons concentré notre travail sur des points précis afin de 

favoriser une montée en compétences individualisée. 

L’outil principal mobilisé fut l’autoévaluation, combinée à un travail vidéo à la fois en 

analyse globale et en séquences ciblées, grâce à l’utilisation du logiciel Dartfish Note. 

 



 

Voici le bilan des rencontres :  

 

BWHVm09 - AURA BWHVm10 - AURA BWHVf10 - AURA BWHVf11 - AURA BWHVf10 - AURA 

Gestion SPA + 

Gestion SPP + 

Cohérence ++ 

Continuité + 

Communication + 

Gestion SPA + 

Gestion SPP – 

Cohérence + 

Continuité + 

Communication + 

Gestion SPA + 

Gestion SPP ++ 

Cohérence + 

Continuité ++ 

Communication + 

Gestion SPA - 

Gestion SPP - 

Cohérence - 

Continuité + 

Communication + 

Gestion SPA - 

Gestion SPP - 

Cohérence - 

Continuité + 

Communication - 

Bonne prestation. 

L’adaptation au 

niveau de jeu et a la 

rapidité à était vite 

mise en place.  

Axe de travail : 

Placement 

Déplacement et 

dynamisme 

Manque de 

concentration début 

de 2e MT.  

Des difficultés sur la 

gestion des pvt ainsi 

que sur la gestion des 

PF toujours dû au 

Placement 

Déplacement 

Meilleur dynamisme 

Bonne progression 

sur la continuité du 

jeu. Le travail paie sur 

le placement 

déplacement. Leger 

manque de cadre sur 

la fin du match lié à la 

fatigue ainsi qu’à 

l’écart de score. 

Le changement des 

repères de placement 

déplacement ainsi 

que la fatigue 

accumulée des deux 

premiers jours se fait 

sentir. Des difficultés 

dans la 

compréhension du 

jeu et des rapports de 

force.  

Manque de 

concentration et 

manque de 

cohérence du au 

contexte du match. La 

fatigue est forte. 

Beaucoup de positif 

sur le placement 

déplacement mais 

manque de lucidité 

pour l’exploiter 

pleinement.  

 

En termes de bilan général, l’axe de travail principal portait sur le placement et le 

déplacement. Le travail mené au cours des trois jours de compétition a permis de redéfinir 

des bases solides et d’ancrer de nouveaux automatismes, leur offrant ainsi la possibilité de 

mieux performer à l’avenir. Il leur appartient désormais de mettre cela en pratique afin de 

consolider cette compétence. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 En ce qui concerne le stage en lui-même, voici le retour des arbitres :  

Contenu Cadre Formateur Sentiments général 

Nombre de match 

suffisant. Utilisation du 

retour vidéo et de 

l’auto-évaluation 

pertinente. Manque 

de temps commun 

avec les binômes 

allemand (pas sur 

place) 

Logement très bien, 

nourriture et transport 

bien. Sortie culturelle 

en décalage avec le 

milieu du handball. 

Disponible et à 

l’écoute. Apport des 

retours prévu avec 

appui de la vidéo 

Progression vis-à-vis 

des bases à l’arrivé sur 

les critères de 

placement et 

déplacement.  

 

Pour finaliser, le binôme fait preuve d’écoute et manifeste une réelle envie d’avancer et de 

travailler. Les retours sont positifs et l’auto-évaluation est pertinente. L’accumulation de matchs 

présentant un niveau de lecture différent de leurs bases actuelles les a mis en difficulté, mais leur 

permet désormais de mettre en place des stratégies pour l’avenir et les prochaines rencontres. 


