
Madame, Monsieur  

Titulaire d'une double licence STAPS option entrainement sportif et management du sport, 
concilier ma passion du handball avec une carrière professionnelle constitue dorénavant mon 
projet personnel. Passionné de hand depuis une dizaine d'années. Aujourd’hui en service 
civique dans le club du PIHB j’interviens en tant que coach-entraineur du baby hand jusqu’au 
U18, et je suis impliqué dans la création et la gestion du projet du club. En côtoyant des 
personnes compétentes dans le milieu de l'entraînement telles que Thierry Gueguan, je me 
forme à devenir un entraîneur polyvalent capable de me remettre en question, et surtout de 
m’adapter à chaque profil d’équipe et de joueurs/euses.  

Encadrer, motiver, former des équipes de jeunes joueurs au sein du BBH et du PIHB ont 
conforté cette ambition. Réussir à développer des compétences handballistiques mais aussi 
physiques, insuffler un esprit d'équipe représentent pour moi des expériences enrichissantes, 
mais sont aussi des valeurs ajoutées à titre personnel. Durant ces périodes, j'ai pu compter 
sur mes qualités relationnelles, mon leadership, ma faculté d'écoute et de conviction, pour 
accompagner ces jeunes sportifs sur le chemin des bonnes pratiques. Initier les jeunes 
joueurs aux valeurs que doit véhiculer le sport et en particulier les sports collectifs est un 
challenge qui me tient à cœur et que je souhaite relever sur le long terme.  

Durant mon cursus, j'ai participé également à la mise en place d'événements sportifs et 
fédérateurs en vue de promouvoir les valeurs du sport. Le challenge Petits-fils et La Solidaire 
de Brest constituent de belles aventures dans lesquelles j'ai été confronté à des nouvelles 
problématiques de communication, de gestion, mais aussi à des enjeux économiques liés par 
exemple à la recherche de sponsors et de partenariats.  

Combiner mon double cursus universitaire, mes qualités personnelles et mes diverses 
expériences avec des compétences plus spécifiques acquises lors de cet engagement 
citoyen me permettraient d'entamer sérieusement ma vie professionnelle en tant 
qu’éducateur de handball. Plus tard j’ambitionne également de passer mon TFP V afin 
d'accroître mes connaissances sur le handball, et ainsi exercer d’autres responsabilités.  

J'espère vous avoir convaincu de ma motivation et de la pertinence de ma candidature à 
intégrer votre club au sein d’un poste d’alternant TFP IV.  

Veuillez agréer, Monsieur, l'expression de mes salutations 



distinguées, Sportivement.  

Loïc Ducret-Floch 


