
TARIFS
Frais pédagogiques
375 € (15h x 25 €)

Frais annexes possibles
à la charge du stagiaire
(restauration, déplacement et 
hébergement)

Financement
possible avec l'AFDAS 
pour les salariés.

Tutoriel > "Créer une 
demande de prise en charge"

FORMATION
PROFESIONNELLE

CONTINUE

2024-2025

Pour plus d'infos, contactez le service formation de la Ligue AURA :
itfe@aura-handball.fr

MANAGER POUR PERFORMER

LIEU
> Saint-Étienne (42)OBJECTIFS

CONTENUS

•	 Encadrer, manager les adultes en compétition en lien avec un 
collectif

•	 Évaluer les prestations des joueurs pour définir les axes de travail 
à venir

•	 Mettre en oeuvre une démarche d'accompagnement permettant 
la progression individuelle en prenant en compte les différentes 
dimensions de l'individu (mentale, physique, technique, tactique)

•	 Prise en compte de la spécificité du public pour adapter son managérat
•	 Manager en match (Utilisation du temps mort, utilisation de la mi-

temps)
•	 La place du jeu sur grand espace dans le handball moderne
•	 L'évolution du jeu au poste (ailier - pivot,...)
•	 La singularité du poste de gardien de but

Ce module s’adresse à tous types de profils (arbitres, entraîneurs, 
dirigeants) qui souhaitent de perfectionner à l'encadrement d'adtultes 
en compétition ou recycler les certificats “Performer avec des 
adultes”/“Former des jeunes” ou leur diplôme fédéral Entraîneur 
Inter-Régional.

PRÉSENTATION

PRÉREQUIS

•	 Être licencié FFHandball tout au long de sa formation avec une 
attestation d'honorabilité.

•	 Être âgé de 18 ans révolu.

DURÉE ET 
ORGANISATION
15 heures
en présentiel

• inscription •

Date limite
> 16 janvier 2025 <

jeudi 30 janvier
(après-midi)

+ vendredi 31 janvier
(journée) 

+ samedi 1er février
(matin)

2025*

*temps de formation organisé dans le cadre du tournoi Hand'Élite 2025

https://youtu.be/_eEeAUN-VTg
https://youtu.be/_eEeAUN-VTg
mailto:itfe%40aura-handball.fr?subject=
https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14418444289

