
TARIFS
Frais pédagogiques
625 € (25h x 25 €)

Frais annexes possibles
à la charge du stagiaire
(restauration, déplacement et 
hébergement)

Financement
possible avec l'AFDAS 
pour les salariés.

Tutoriel > "Créer une 
demande de prise en charge"

FORMATION
PROFESIONNELLE

CONTINUE

2024-2025

Pour plus d'infos, contactez le service formation de la Ligue AURA :
itfe@aura-handball.fr

ENTRAÎNER DES GARDIENS
ET DES GARDIENNES DE BUT

LIEU
> Clermont-Ferrand (63)

OBJECTIFS

CONTENUS

•	 Entraîner, évaluer les progrès des GB et proposer des pistes 
d'évolution

•	 Élaboration d'un projet d'entraînement des GB en lien avec le projet 
de l'équipe

•	 Approbation des fondamentaus du jeu au poste
•	 Conception et mise en oeuvre qui sollicite les différentes ressources 

du gardien en relation avec son niveau
•	 Accompagnement des gardiens à la construction de l'autonomie
•	 Développement de l'activité joueurs/gardien et gardien/joueurs lors 

des séances d'entraînement
•	 Organisation et programmation des entretiens avec les gardiens
•	 Évaluation du projet d'entraînement des GB et de leur action de 

formation
•	 Orientation et suivi du parcours d'un gardien
•	 Comntribution au développment des valeurs éthiques et citoyennes 

des gardiens au sein du club

Ce module s'adresse à tous types de profils (arbitres, entraîneurs, 
dirigeants) qui souhaitent entraîner des gardiens de but dans une 
démarche de progrès en lien avec un projet de jeu collectif.

PRÉSENTATION

PRÉREQUIS

•	 Être licencié FFHandball tout au long de sa formation avec une 
attestation d'honorabilité.

•	 Être âgé de 18 ans révolu.

DURÉE ET 
ORGANISATION
25 heures
16h en présentiel
5h de travail en autonomie
4h en classe virtuelle

• inscription •

Date limite
> 17 novembre 2024 <

vendredi 22
novembre 2024
(classe virtuelle n°1) 

+
lundi 2 et mardi 3 
décembre 2024

(présentiel)
+

5 heures
(travail en autonomie)

+
mardi 21

janvier 2025
(classe virtuelle n°2)

https://youtu.be/_eEeAUN-VTg
https://youtu.be/_eEeAUN-VTg
mailto:itfe%40aura-handball.fr?subject=
https://aura-ffhandball.sporteef.com/Catalog/TrainingShops/TrainingView.aspx?idTraining=14049116175

