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La commission a été en relation avec les différents commissions et services : 

 

 

Le COVID a peu impacté le déroulement du championnat : nous avons eu un simple rôle de conseil sur 
quelques dossiers.  

 

 

 

Gestion et suivi des protocoles médicaux pour les arbitres de plus de 55 ans.  

 

 

 

Participation à la formation des coachs handfit : formation théorique de quelques heures, effectuée à 
distance.  

 

 

 

La commission a participé au suivi médical des stages 

• Gestion des fiches sanitaires 

• Aide à l’organisation du suivi médical avec les assistants sanitaires 

• Contacts avec les médecins de secteur  

 

 

 

Ce projet concentre une importante part de l’activité de la commission et demande une disponibilité 
certaine 

Sur chaque site tels Lyon-Chambéry, Clermont/Cournon – Valence ; nous avons des médecins référents 
(médecins de site et médecins responsables de suivi) qui travaillent en collaboration étroite avec le 
kinésithérapeute, les préparateurs physiques et entraîneurs.  

• Pour le site de Lyon : Dr S. BARBASTE et G. DEGLICOURT 

• Pour le site de Chambéry : Dr C. ROOSE 

• Pour le site de Clermont-Fd/ Cournon : Dr M-M BOUSSUGE et Dr G VALY 

• Pour le site de Valence : Dr M. DIGIER 

La commission médicale s’assure du la bonne réalisation du suivi d’un point de vue statutaire.  
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• Participation à la soirée de sensibilisation « tous unis contre les violences » à Saint Pourçain en 
octobre 2022.  

• Participation à une journée de formation ITFE en novembre 2022.  

 

 

 

Nous travaillons avec le pôle féminisation fédérale de l’arbitrage. Le Dr Martine BOUSSUGE a participé 
principalement à 2 actions :  

Dans le cadre de la campagne « Octobre Rose » 2022, elle est intervenue auprès des arbitres nationaux 
sur la prévention du cancer du sein et la place du dépistage.  

Au sein du projet d’accompagnement des arbitres féminins durant leur grossesse et leur maternité 

 

Le médecin régional est, par ailleurs, souvent sollicité pour des conseils médicaux individuels et la 
gestion de problèmes administratifs concernant :  

• Les certificats médicaux et les licences 

• Les Assurances : déclarations d’accident, prise en charge 

• Handicaps et pratique du handball 

• Un sujet essentiel : la commotion cérébrale et le protocole carton blanc 

 

Ce bilan montre la réalité du terrain et les besoins locaux de formation de bénévoles sur certaines 
questions médicales en lien avec la pratique du sport. Un travail est à mettre en place.  

Je me tiens à votre disposition pour vos questionnements et vos propositions.  

Un grand merci à tous les acteurs médicaux et sportifs ainsi (et particulièrement) qu’à Chantal pour 
son aide administrative et son soutien.  

 

Martine BOUSSUGE, Présidente de la Commission Médicale 


