Stage Saint-Laurent-de-Chamousset
Planning
Semaine
dimanche lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi 23 Aoiit
Gl G2 G3 Gl G2 G3 Gl G2 G3 Gl G2 G3 Gl G2 G3 Gl G2 G3 Gl ‘ G2 G3
7has 7has 7has PDJ 7has 7has 7has 7has ‘
8h 8h PDJ 8h PDJ 8h PDJ 8h PDJ 8h PDJ 8h PDJ
PDJ PDJ PDJ PDJ
PDJ PDJ PDJ PDJ
9h 9oh Entrainement 9h 9oh Entrainement 9oh Entrainement 9oh Entrainement 9h
Temps libre Handball 2 Handball 4 Temps libre Temps libre Handball 7 Handball 8 Temps libre Rangement
Temps Temps. Temps.
d'animati d'animati d'animati Temps libre Bilan fin de stage
Aventures 1 Aventures 2 Aventures 3
10h 10h 10h 10h 10h 10h 10h
Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement
Handball 2 Handball 4 Handball 6 Handball 8
Temps. Temps Temps.
d'animation 11h 11h d'animation 11h d'animation 11h Temps libre 11h
Aventures 1 Aventures 2 Aventures 3
Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement
Handball 2 Temps libre Handball 5 Temps libre Temps libre Handball 6 Handball 8 Temps libre
12h 12h 12h 12h 12h
Repas 12h15 Repas 12h15 Repas 12h15 Repas 12h15
13h Repas 13h 13h 13h 13h 13h ‘ ‘ 13h
14h 14h 14h 14h 14h 14h 14h
Entrainement ]
Handball 1 cce
connaissances et
mise en place
des régles de vie
15h 15h 15h 15h 15h 15h 15h
TOURNOI HANDBALL
Entrainement
Handball 1 i Entrainement " Entrainement Entrainement .
— Tempslibre | ) ndball 3 Tempslibre | ) ndball 5 Handball 7 Temes libre
16h connaissances et 16h 16h 16h 16h 16h
mise en place
des régles de vie
Tl Entrainement
cwce Handball 1
17h connaissances et 17h " Temps 17h 17h 5 Temps 17h Temps 5 17h 17h
@ Entrainement S Entrainement S e Entrainement
@ en place Handball 3 d'animation Handball 6 d'animation d'animation Handball 7
des régles de vie andbal ) ancba Aventures 2 Aventures 3 ancha
18h 18h 18h 18h 18h 18h Tems libre * bilan 18h
Temps libre
Temps libre
19h
Repas - 19h
20h 20h 20h 20h 20h
21h Veillée Kermesse Fluo (Gymnase) 21h Veillée 21h Veillée Entrainement Handball 3 ou 4 21h E'::::;“"‘s'" Veillée Veillée Musicale 21h
22h 22h 22h 22h 22h
23h 23h 23h 23h 23h 23h 23h




