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L’équipe d’encadrement du stage a travaillé sur la conception d’'un projet d’animations autour d’un fil
rouge qui sera « Le stage fait ses Para Jeux ». Pour coller a l'actualité de cet été et comme les Jeux
Paralympiques a Paris auront lieu durant une partie du stage (mercredi 28 aolt — dimanche 8
septembre 2024), nous allons orienter une grande partie des activités autour de la sensibilisation des
jeunes a différentes disciplines parasportives. Le temps fort de la semaine sera I'organisation d’'une
journée parasportive sous forme de tournois (incluant également un tournoi de handball classique)
en fin de séjour.

Au début du séjour, nous composerons des équipes (mixant les groupes) et nous attribuerons a
chaque groupe un pays. Durant les différents temps d’activités de la semaine, chaque groupe pourra
se préparer (cri de guerre, drapeau...) et nous réutiliserons leurs productions sur le tournoi de
vendredi (notamment lors des cérémonies d’ouverture et de clbture).

Nous les ferons découvrir durant la semaine différentes pratiques parasportives. lls pourront entre
autres s’initier au volley-assis, au torball ou au para athlétisme et nous aurons aussi un temps plus
dédié a la pratique du handball fauteuil (une séance spécifique est prévue dans la semaine).

Une des veillées sera aussi consacrée a la sensibilisation des jeunes aux différents handicaps
(visuel, moteur, auditif) de fagon ludique et participative.

Tous les jours, les jeunes auront des temps libres (au moins un créneau / jour notamment en fin
d’aprés-midi avant le diner) pour s’adonner aux activités de leurs choix : de nombreuses activités
sportives annexes seront proposées (Homeball — terrain de basket — city-stade a proximité - tables
de ping-pong...) ou des activités plus calmes : coin lecture ou jeux de sociétes.
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Tous les soirs une veillée sera organisée : 3 veillées seront animées par I'équipe d’encadrement, une
soirée au bowling, une soirée Handball et la traditionnelle boum de fin de séjour.
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Une soirée au bowling sera organisée sur chacune des 2
semaines.

https://www.escapad-loisirs.fr/

Une aprés-midi par groupe

est aussi prévue a la piscine

sur le méme site que le

Bowling (15 min a pied de la

MFR). L’espace aquatique

est composé : B

e D’un bassin sportif de 25 métres avec 4 couloirs comprenant |
une partie ludique avec diverses animations,

e Deux toboggans dont un toboggan a bouées a I'extérieur et
s’amuser dans un cadre naturel apprécié.

e Des jeux d’eau extérieurs

En plus de ses 2 sorties, nous organiserons sur une ' journée (nous déplacerons les jeunes en
minibus — le site étant a 30 minutes de la MFR) une aprés-midi accrobranche (plus de 2 heures
d’activités sur les différents parcours) sur le site de Violay : 48 ateliers installés dans une magnifique
forét de douglas, parcours tyroliennes, passerelles, pont de singe, slack line, BMX, saut dans le vide
de 10 m, snow board au sommet des arbres...

https://www.aventureviolay.com/




